«О чем говорят лица».

Толерантность - это не свобода от расовых или религиозных и религиозных предрассудков.

Зависимость: относительное расстояние между глазами, чем ближе, тем ниже толерантность.

Человек с широко расставленными глазами будет дольше колебаться перед тем, как что-то сделать. Общение с ним легкое.

Поведение:

Широко расставленные глаза:

1.  Ожидать медлительности и покладистости.

2.  Устанавливать жесткие сроки выполнения работы и постоянно напоминать о них.

3.  Радоваться их широкой натуре и доброжелательности.

Близко посаженные глаза:

1.  Следить за своими действиями и высказываниями.

2.  Не опаздывать.

3.  Ожидать с их стороны вспыльчивости и чрезмерной реакции по любому поводу.

4.  Доверять им ту работу, которая должна быть сделана с большой точностью, и, по возможности, - управленческие функции.

С теми же у кого толерантность нормальная, вы можете расслабиться, и если вам понадобиться беспристрастное мнение о каком-либо предмете - обращайтесь к ним.

Эмоциональность и нежность.

Люди с большими глазами выражают свои чувства более открыто и наоборот.

Обращаясь с эмоциональным человек, нужно помнить следующее:

1.  Он воспринимает любые ваши действия, как показатель того, нравиться он вам или нет. Придайте своему лицу приветливое выражение, а голосу - дружелюбные интонации.

2.  Разделите с ним трапезу. Скажите: «Давайте вместе пообедаем и за обедом все обсудим». Поговорите  с таким человеком об общих друзьях, как поживают их близкие или просто о «Старых денечках».

3.  Если окажетесь в тех краях, где живет этот человек, позвоните ему . Вручите хозяйке подарок. Помните о его Дне рождения, других памятных датах. За обедом встаньте и произнесите тост в его честь.

Люди менее эмоциональные:

1.  Помните, что у них те же чувства, что и у всех остальных, просто они спрятаны от посторонних глаз. «Там, глубоко, проходит золотая жила». Копайте глубже, и вы ее найдете.

2.  От таких людей нужно меньше ожидать радости или отчаяния. В этом им следует давать некоторую скидку.

3.  Во время деловых встреч нужно быть хорошо подготовленным и твердо придерживаться предмета обсуждения. Никаких разговоров о родственниках и нежных чувствах. Дело прежде всего.               

Критическое восприятие.

Зависимость: являются уголки глаз, направленные к низу (т. е он очень критичен).

Со склонными к критике людьми нужно вести себя так: 

1.  При необходимости обращаться к ним за советом, они с удовольствием его дадут.

2.  Не обижаться на непрошеные критические замечания. Помните, что эти люди так устроены - их поведение не имеет ничего общего с тем, нравитесь вы им или нет. Имейте в виду, что у таких людей обычно бывает золотое сердце.

3.  Старайтесь бережно обращаться с дорогими их сердцу вещами и выполнять их поручения так, чтобы избежать их критики.

Как обращаться с не очень критичными людьми:

1.  Не слишком полагайтесь н а их советы и суждения.

2.  Радуйтесь тому, что им не удается заметить ваши недостатки (о большинстве которых вы и сами знаете).

3.  Приглашайте их на свои вечеринки.

Аналитические способности.

Зависимость:  у людей со склонностью к анализу верхнее веко слегка приспущено. У людей же со склонность к мгновенным действиям верхнее веко едва видно.

Как вести себя с людьми с аналитическим складом ума.

1.  Прежде чем просить их что-либо делать, сообщите им все исходные данные.

2.  Помните, что от вас требуется объяснить им что-то только один раз.

3.  Их можно просить рассчитать или объяснить что-нибудь - это они делают с удовольствием. 

С людьми склонными к мгновенным действиям, нужно вести себя так:

1.  Не раздражать их пространными объяснениями.

2.  Ожидать быстрой непосредственной реакции с их стороны.

3.  Предвидеть и стараться использовать то, что такие люди будут идти напролом до тех пор, пока не получать желаемого (хотя иногда это может казаться безжалостным).

Обаяние.

Зависимость: ясные глаза.

Как вести себя с обаятельным человеком:

1.  Его смело можно приглашать на вечеринки - его присутствие придаст им яркости.

2.  Назначайте таких людей на должности, где нужно обладать даром сходиться с другими людьми.

3.  Следует ожидать, что они как магнитом будут привлекать к себе внимание других людей.

Что следует делать когда у человека нет шарма и обаяния.

1.  Радуйтесь, что это не вы!

2.  Идя к нему, прихватите с собой хорошую книгу. 

3.  Помните, что такие люди «расцветают», если заговорить о том, что они любят.

Серьезность

Зависимость: глубоко посаженные глаза.

Если имеете дело с серьезным человеком, то:

1.  Не следует ожидать от него проявления юмора, но знайте, что это человеку он может нравиться гораздо больше, чем кажется.

2.  Ставьте перед ним серьезные задачи.

3.  Опирайтесь на его чувство ответственности.

Если перед вами кто-то не столь серьезный, то:

1.  Ваши шутки найдут более явный отклик.

2.  С таким человеком можно говорить и о не очень важных вещах.

3.  Вы можете вести себя долее свободно; вытворяемые вами штучки не будут восприниматься серьезно.

Озабоченность.

Зависимость: «Стеклянный взгляд», глаза налиты кровью, воспалены. Морщины расположенны вертикально между бровями.

Действия, если у человека озабоченный или стеклянный взгляд:

1.  Не принимайте его поступки близко к сердцу. Помните, что на человека что-то давит и действия его могут быть не самыми лучшими.

2.  Подождите со своими предложениями некоторое время (до тех пор, пока проблема не решиться).

3.  Сделайте все от вас зависящее, что бы помочь человеку расслабиться. Предложите ему стакан воды. Будьте обходительны, спокойны не слишком навязчивы, проявите чувство юмора.

Если у человека, с которым вы собираетесь иметь дело такого признака нет, то с  ним можно вести себя, как обычно.

Предрасположенность к несчастным случаям

Зависимость: ось взгляда одного глаза проходит ниже оси взгляда другого.

Действия с человеком, у которого наблюдается предрасположенность к несчастным случаям.

1.  Предложите повести машину вместо него.

2.  Скажите чтобы он не принимал все близко к сердцу и немного отдохнул, а также посоветуйте осторожнее обращаться с горючими веществами и острыми предметами.

3.  Можете ожидать, что у такого человека будет постоянно биться посуда.

Конечно, если указанная выше физическая особенность отсутствует, то все эти рекомендации не применимы.

Меланхолия. 

Зависимость: под радужной оболочкой видна полоска белка.

Это свидетельствует о нерешенной проблеме.

Действия с меланхоликами:

1.  Предоставьте ему возможность разрядиться - это может оказаться горазда легче, чем вы думаете, особенно если никого другого рядом нет. Подскажите такому человеку, кто мог бы ему помочь.

2.  Не следует ожидать от него искреннего веселья.

3.  Не стоит принимать такого человека на работу или заводить с ним роман до тех пор , пока он решит свои проблемы; в противном случае его проблемы станут и вашими тоже.

Если вы имеете дело с человеком с нормальным взглядом без всяких признаков меланхолии , можно с ним общаться как обычно. Однако помните, что есть еще много признаков, на которые следует обратить внимание.

Бегающие глаза

Зависимость: Чем шире глаза открыты и глаза менее бегают, тем меньше человек с вами не согласен и менее лжив.

Как вести себя с человек, у которого вы замечаете «бегающее глаза». 

1.  Помните об этом. Не слишком доверяйте такому человеку.

2.  Держитесь от него на расстоянии.

3.  Не следует ожидать от такого человека точного исполнения порученного дела.

Что касается людей с ясными широкими глазами и прямым взглядом, с ними можно иметь дело, как обычно - по крайней мере в том, что касается данного конкретного физического признака.

Особое замечание: поскольку вышеуказанный факт очень известен, то некоторые люди , говоря откровенную чушь, стремятся смотреть вам прямо в глаза. Однако  вы всегда сможете распознать ненатуральность их взгляда, так как он фиксирован, бесцеремонен и не сфокусирован на ваших глазах, а, скорее направлен на  что-то за вашей спиной. Так может вести себя, например, подросток, заверяющий вас , что вчера он сдал трудный экзамен по математике, хотя на самом деле весь вчерашний день он прогулял со своими дружками.  

Приветливость и разборчивость.

Зависимость: расположенность бровей относительно глаз, чем ближе тем меньше разборчивость и больше приветливость.

Если вы имеете дело с приветливым человеком , то:

1.  Нужно радоваться отсутствию в нем формализма.

2.  Следует предупреждать его о необходимости придерживаться определенных правил или протокола.

3.  Можно поручить ему встречать гостей, выполнять роль хозяина или хозяйки.

С разборчивым же человеком следует:

1.  Следить за своими манерами, вести  себя как можно приличнее. Быть вежливым и любезным, спрашивать его разрешение всякий раз, когда вам нужно прикоснуться к его вещам.

2.  При обращении к нему в нужных случаях его титул или звание. НЕ надо обращаться к нему по имени, если только он сам не назовет по имени вас.

3.  Помнить, что как только такой человек вас «примет», стена между вами рухнет. Помните также , что они не «заносчивы» и совсем не считают себя лучше вас - наоборот, они могут очень страдать от своего одиночества. 

Эстетические наклонности.

Зависимость: ровные брови.

С человеком, у которого явно выражены эстетические наклонности, следует вести себя следующим образом:

1.  Стремиться к гармонии.

2.  Заботиться о порядке, красоте и разных мелочах, украшающих жизнь.

3.  Говорить с ним о любимых видах искусства, поощрять его более свободное самовыражение в этой области. 

Как  вести себя с человеком не отличающимся особыми эстетическими наклонностями: просто расслабьтесь и обратите внимание на другие его черты, которые могут оказаться вам полезными.

Театральность.

Зависимость: дугообразные брови.

Если в вашем окружении есть такой театральный человек, следует:

1.  Позволить ему «оживить» вашу вечеринку. 

2.  Иметь ввиду, что его несколько театральное поведение совершенно не искусственно , что он на самом деле такой человек, и получать от общения с ним удовольствие. 

3.  Приглашать его для участия в спектаклях, чаще снимать на видео.

Если признаки драматических наклонностей отсутствуют, то вышеупомянутые рекомендации не срабатывают, однако у человека могут быть и другие заметные персонологические признаки.

Чувство юмора.

Зависимость: заметные морщинки, отходящие от внешних уголков глаз.

Если вы не обладаете достаточным чувством юмора, то можете его развить следующими методом:

1.  Старайтесь подходить к различным ситуациям с юмором, как будто вы собираетесь на пикник.

2.  Используйте различные вежливые обороты речи типа «Благодарю вас!», «Вы очень любезны!», «Какой прекрасный денек сегодня!».

3.  Говорите с людьми о приятных вещах. Эти методы дадут вам при желании возможность стать кем-то вроде Боба Хоупа. 

Если вы находитесь в обществе человека с чувством юмора, то:

1.  Можете расслабиться, быть не таким бдительным.

2.  Получайте удовольствие от его общества, приглашайте его на свои вечеринки.

3.  Если вы принимаете его на работу, помните, что чувство юмора незаменимо для хорошего продавца, официанта, медсестры или няни.

Если же с вами человек, у которого чувство юмора напрочь отсутствует чувство юмора или его очень мало, то

1.  Не стоит пытаться с ним шутить.

2.  Принимайте его таким какой он есть - наверняка у него найдутся другие достоинства.

3.  Неплохо иметь рядом еще кого-нибудь - в качестве противовеса.

Дар «красного словца».  

Зависимость: небольшие морщинки, идущие от внутренних уголков глаз и спускающиеся вниз к щекам. 

Как вести себя с человеком, который обладает чувством слова:

1.  Радуйтесь его умению точно выражать свою мысль и постарайтесь узнать от него как можно больше новых слов и выражений.

2.  Спрашивайте у него значения тех слов, в которых вы не уверены.

3.  Не оспаривайте правильность его произношения или написания им слов.

Что касается людей, чья способность находить точные выражения оставляет желать лучшего, то следует :

1.  Ожидать, что они будут говорить почти односложными словами.

2.  Не тратить на них свое красноречие. 

3.  Ожидать, что они будут использовать различные описательные приемы, не прибегая к точным словам или выражениям.  

Оригинальность суждений.

Зависимость: Очень заметная разница в расположении глаз один находиться выше другого.

Если вы имеете дело с человеком , у которого явно выражена способность к нестандартному мышлению, то:

1.  Предоставьте ему возможность заниматься творческой деятельностью.

2.  Ожидайте от него непривычных идей или поведения.

3.  Доведите до его сведения, что следует выполнять некоторые существующие правила.

Если же вы общаетесь с человеком, у кого эта физическая характеристика не выражена вообще или слабо заметно, то:

1.  Не приставайте к нему с какими-либо сумасбродными идеями.

2.  Можете ожидать от него предсказуемого поведения, не выходящего за привычные рамки. 

3.  К такому человеку можно обратиться за советом относительно существующих правил и норм, можно спросить как выполняется то или иное задание. 

Стремление к точности.

Зависимость: морщины между бровями.

Если вы обращаетесь с человеком, стремящимся к точности, то следует: 

1.  Порадоваться, что ты не такой. Вы более уравновешенны и независимы.

2.  Все делать именно так, как он хочет. Если он просить сварить «яйцо в мешочек», не вздумайте сделать его  всмятку или вкрутую.

3.  Напоминать ему, что вы в точности выполнили его указания. Тогда все будет просто великолепно (но не ждите, что он будет следовать вашему примеру!).

Если с вами человек без таких морщин, то:

1.  Можно немного расслабиться.

2.  Можно ожидать, что он будет более общительным.

3.  Следует поискать в нем другие характерные черты.    

Повышенное внимание к мелочам.

Зависимость: пара небольших утолщений в нижней части лба, как раз над внутренними концами бровей.

Методичность.

Зависимость: на сколько нависает над бровями нижняя часть лба.

Щедрость и экономность.

Зависимость: полные губы.

Оптимизм и пессимизм.

Зависимость: уголки рта вверх - оптимист, уголки рта вниз - пессимист.

Импульсивность.

Зависимость: чем сильнее рос выступает вперед, тем больше импульсивность. 

Красноречие

Зависимость: морщины, которые проходят от внешних краев носа к краям рта. 

Самолюбование своей внешностью.

Зависимость: чем меньше расстояние между носом и ртом, тем больше самолюбование своей внешностью.

Остроумие.

Зависимость: возможность выразиться одной меткой фразой, а после этого никто не может сказать ничего взамен.

Упрямство.

Зависимость:  чем больше подбородок похож на V, тем больше упрямство. 

Драчливость.

Зависимость: широкий плоский подбородок.

Уверенность в себе.

Зависимость: чем шире лицо на уровне бровей, тем больше уверенность в себе.

Консервативность и целеустремленность.

Зависимость: округлое лицо - консервативность, треугольное, расширяющееся к верху - целеустремленность.

Физическая устойчивость.

Зависимость: чем тверже волосяное покрытие головы, тем больше физическая устойчивость. 

Мягкость, жесткость и гибкость.

Зависимость: чем тверже кожа, тем жестче человек. 

Физическая и психическая энергия.

Зависимость: основная масса лица ниже носа - физическая энергия, выше носа - психическая.

Авантюризм.

Зависимость: высокие, заметно выступающие скулы. 

Авторитарность - способность и тяга к командованию.

Зависимость: большая, широкая нижняя челюсть.

Уверенность в собственных силах.

Зависимость: широкое ноздри.

Жадность.

Зависимость: самая широкая часть лица находиться на линии ушей.

Склонность к идеализации.

Зависимость: чем ниже находятся уши относительно носа, тем больше склонность к идеализации.

Отзывчивость.

Зависимость: большие глаза и полные красные губы.

Подверженность смене настроений.

Зависимость: отличие двух частей лица.

Понятливость.

Зависимость: высокий широкий лоб.

Лидерство.

Зависимость: широкий овал лица и не слишком далеко посаженые глаза.

Представительность.

Зависимость: центр тяжести смещен вперед.

Склад ума: философский и практический.

Зависимость: скошенный лоб - практический, наоборот - философский.

Руководитель и подчиненный.

Зависимость: выпуклый нос - руководитель, вогнутый - подчиненный.

Доверчивость и скептицизм.

Зависимость: верхняя губа приподнята, и кончик носа тоже приподнят - доверчивый и наоборот.

Музыкальность.

Зависимость: чем круглее ушная раковина, особенно по своему внешнему краю, тем более тоньше музыкальный слух

Упорство.

Зависимость: выдвинутая нижняя челюсть.

Проницательность.

Зависимость: заостренный обтекаемый профиль.

Физическая активность.

Зависимость: относительно большая масса задней нижней части головы - маленькая физическая активность и наоборот.

